
 

 

 LUNDI :    LUNDI :  

 17h30 - 18h30 : Elémentaire 2 

18h30 - 19h45 : Moyen 2 

19h45 - 20h45 : Inter 2 (Lycée et +) 

  20h45 - 22h00 : Inter 2 

 

     

 MARDI :  MARDI :    

 17h30 - 18h30 : Elémentaire 1&2 

18h30 - 19h30 : Moyen 1 

19h30 - 20h45 : Inter 2 

20h45 - 22h00 : Avancées 

10h15 - 11h15 : BARRE AU SOL Adultes 

 

19h30 - 20h30 : BARRE AU SOL Adultes 

20h30 - 21h45 : MODERN'JAZZ Adultes 

  

     

MERCREDI :  MERCREDI :   MERCREDI :  

13h30 - 14h15 : CP - Classique 1 

14h15 - 15h15 : Classique 2 

15h15 - 16h30 : Classique 3 

16h30 - 18h00 : Classique 4 et pointes 

13h00 - 13h45 : Eveil / initiation 

13h45 - 15h00 : Moyen 1 / Moyen 2 

15h00 - 16h15 : Moyen 2 / Inter 2 

16h15 - 17h15 : Préparatoire 

 17h15 - 18h15 : HIP HOP 1 

18h15 - 19h15 : HIP HOP 2 

19h15 - 20h00 : ZUMBA 

20h00 - 21h00 : HIP HOP 3 

21h00 - 22h15 : HIP HOP 4  

 

     

 JEUDI :  JEUDI :   

 17h30 - 18h30 : Elémentaire 1 

18h30 - 19h30 : Elémentaire 2 / Moyen 1 

19h30 - 20h45 : Inter 2  

20h45 - 22h00 : Avancées 

10h15 - 11h15 : BARRE AU SOL Adultes   

     

VENDREDI     

17h30 - 18h30 : Classique 1ère année 

18h30 - 19h30 : Classique 2 espoirs 

    

19h30 - 20h30 : Classique 5 

20h30 - 21h00 : Cours de pointes 

    

 


